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Sorgenmacht

Wenn wir uns immer Sorgen machen verlernen wir sehr schnell das Lachen.
Wir haben Probleme ohne Ende, vergessen zu falten unsere Hande.
Doch fiir jede kleine und groBe Not haben wir alle Gottes Angebot,
zu ihm zu kommen, das Herz ausschitten
und Gott unseren Vater um Hilfe zu bitten.

Auch dass er uns abnimmt unsere Schuld
und schenkt uns Freude und Geduld, Friede und Gelassenheit,
all’ das ist fir uns bereit.
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2 Doch stattdessen haben wir Sorgen um unser Leben, Gesundheit, das Morgen. 2
2 Wer Sorgen hat und nicht beten kann ist tatséchlich schlechter dran. z
4 0 O Was hindert s, inm 2 danken und i 2u biten !
2 Bqnc:]_unﬁer rI;Ietrz bei ihm aSUShZL.Jt?ChU'[l'[eni.(t 2
is hierher hat er unsere Schritte gelen
2 und uns auch reichlich mit Hilfe beschenki. 2
2 Unsere Sprge__n darfen wir in Gczttgs Hand legen, 2
2 das ist fur alle ,Besorgten® ein Segen. z
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Doch leider - und das ist kaum zu fassen — kdnnen wir sie oft nicht
in Gottes Hand lassen.

Gott sagt uns mitten in unserem Leid:
.Kommt her zu mir alle , die ihr mihselig und beladen seid, ich will euch
erquicken und beschenken,
ihr kénnt nicht gut euer Leben selbst lenken.
Nur, eine Rolle spielt Gott in unserem Leben nie,

ER ist der Regisseur und er fiihrt Regie!

Helga Schmitt
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